
 

 

 

 
 

Instrutor:  Thiago Prates dos Santos                                                                                     Oficina: Danças  

Carga Horária Semanal: 12 horas                                                                                                               Semana: de  04/  05   / 2020     à  08 / 05 / 2020 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS                                                                                            HORAS 

SEGUNDA- FEIRA Ensaio de passos das coreografias para as aulas da semana 

 4 horas 

TERÇA-FEIRA  
  

 

QUARTA-FEIRA Gravação de Coreografia (Thuthuê)   
4 horas 

QUINTA-FEIRA  
  
  

SEXTA-FEIRA Edição do vídeo e captação de fotos. 
 4 horas 
  

TOTAL DE HORAS NA SEMANA: 

 12 horas 

 

 
 



 

 

 

Instrutor: Thiago Prates Dos Santos                                                                                                        Oficina: Dança 

Carga Horária Semanal: 12 horas                                                                                                               Semana: de  11/  05   / 2020     à  15 / 05 / 2020 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS                                                                                            HORAS 

SEGUNDA- FEIRA Ensaio e montagem de passos e coreografias para as aulas 

 4 horas 

TERÇA-FEIRA  
  

  

QUARTA-FEIRA Gravação de Coreografia (Don´t Start Now)  4 horas 
 

QUINTA-FEIRA  
  
  

SEXTA-FEIRA Edição do vídeo e captação de fotos. 
 4 horas 
  

TOTAL DE HORAS NA SEMANA: 

 12 horas 

 



 

   

 
 
 
 
 
 
 
 

Instrutor: Thiago Prates Dos Santos                                                                                                        Oficina: Dança 

Carga Horária Semanal: 12 horas                                                                                                                  Semana: de 18/ 05 / 2020  à  22 / 05 / 2020 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS                                                                                            HORAS 

SEGUNDA- FEIRA Ensaio de coreografias para as aulas e gravação da coreografia “Seu Lobato”. 

 4 horas 

TERÇA-FEIRA  
  

 

QUARTA-FEIRA Gravação da coreografia “É Verão”. 
   
  
4 horas 

QUINTA-FEIRA  
  
  

SEXTA-FEIRA Edição dos vídeos “Seu Lobato” e “É verão”. Captação de fotos. 
 4 horas 
  

TOTAL DE HORAS NA SEMANA: 

 12 horas 

 

 
 



 

 

Instrutor: Thiago Prates Dos Santos                                                                                                        Oficina: Dança 

Carga Horária Semanal: 12 horas                                                                                                                    Semana: de   25  /05/2020     à  29 /05 /2020 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS                                                                                            HORAS 

SEGUNDA- FEIRA  

  

TERÇA-FEIRA Ensaios das aulas seguintes e passos para coreografia e gravação de Coreografia (TakiTaki) 
 
 
 4 horas 

QUARTA-FEIRA  
  
 
 

QUINTA-FEIRA  Ensaio e Gravação de Coreografia (Omg – Usher) 

  4 horas 

SEXTA-FEIRA Edição dos vídeos “Taki Taki” e “Omg-Usher” e captação de fotos. 
 4 horas 
  

TOTAL DE HORAS NA SEMANA: 

 12 horas 


